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GEBIT Miinster GmbH & Co. KG
- Fort- und Weiterbildung -

Herr
Kai Stiicklen

Landkreis Verden

hatin 2018/2019 erfolgreich an der Fortbildung

»~Familien mit psychisch kranken Elternteilen -
wie kann ich die Kinder schiitzen und stiitzen“
mit den drei Modulen

e Modul 1: Der kleine Psychiater Teil I/Transfer in Bezug auf das Familiensystem I
e Modul 2: Der kleine Psychiater Teil II/Transfer in Bezug auf das Familiensystem II

e Modul 3: Suchtbelaste Familien/Transfer in Bezug auf das Familiensystem

teilgenommen.

Miinster, den 21. Januar 2019
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Andrea Mattner

Produktkoordinatorin Fort- und Weiterbildung
GEBIT Minster GmbH & Co. KG
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Fortbildungsziel

Ziel der Fortbildung ist die Vermittlung von Grundlagenwissen zum Thema ,Familien mit psychisch kranken
Elternteilen” und das Kennenlernen von Handlungsansatzen. En Detail:

= die Einfiihrung in Krankheitsbilder spezifischer psychischer Erkrankungen und deren Auswirkungen auf
die Erziehungsfahigkeit von Elternteilen bzw. die Lebenswelt von Kindern

= Resilienzfaktoren

= Handlungsansitze / Methoden fiir die Arbeit mit Kindern

= Ansatze zum Aufbau von Netzwerken fiir die Kinder psychisch belasteter Elternteile

= Verbesserung der Handlungssicherheit im Kontext des Klientels

= die Auseinandersetzung mit dem eigenen Bild von Krankheit und Gesundheit und psychische Erkrankungen

= Wissensvermittlung von Krankheitsbildern und den Auswirkungen auf Familiensysteme und

+ den Umgang mit Systemen der Erkrankungen, Notwendigkeit der Zusammenarbeit im Netzwerk
Fortbildungsinhalte

Modul 1 Der kleine Psychiater fiir Anfinger - Einfithrung in die

psychiatrischen Krankheitsbilder
14 Unterrichtsstunden am

22./23./24.08.2018 = Was ist krank, was ist gesund?
= Vorstellung verschiedener Krankheitsbilder und deren
Behandlungsmoglichkeiten: Traumatisierungen, Depressionen,
soziale Phobien, ADHS bei Erwachsenen,

Bindung

= Grundlagen der Bindung und Bindungsgefahrdungsaspekte
= Auswirkungen der Erkrankung auf das Bindungssystem

= Kommunikation mit dem Systembeteiligten

Modul 2 Einfithrung in die

psychiatrischen Krankheitsbilder
14 Unterrichtsstunden am

07./08./09.11.2018 = Vorstellung verschiedener Kranld‘lel.tsblld.er und deren
Behandlungsmaoglichkeiten: Personlichkeitsstorung,
Psychosen, Angst- und Zwangsstorungen

Hilfeplanung, Gefihrdungseinschatzung und Schutzfaktoren
= Anforderungen an die Hilfeplanung

= Komponenten der Erziehungsfihigkeit

= Aspekte der Gefihrdungseinschiatzung

Modul 3 Suchtbelastete Familien
T NETE NP S— = Siichte der Eltern und ihre Folgen fiir die Kinder
16./17./18.01.2019 = Was bedeutet Sucht fiir die Kinder

= Vernetzung / Kooperation



